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dopa passo. svela la vera anima di Filicudi
e dell .LL'-.'jJ.u.'Lt_gu siciliano: ‘Walking Eanlie
& Sicily, londao da Giusi Murabiro,
uma lawres ally scuola interpred e wadut-

rori a Roma ¢ una in biologa molecolar
aCarania 'fx'JlLl.'nn_'In A U Cermo punto della
g vita sincacbane 1k cioé impazzisci
perché devi sonprire chi se1 ¢ dove ser,
succedono a volee cose inaspertate”. spicga
Murabito, che ¢ anche :__'l||1il.'||'| naruraliscica
T ho SCOpPeTLo Filicudi. La conoscevo gii,
per il mare, ma mi interessava scoprire la
TRGTIEgTA o la zoma il anrica dell'isoka,
’Siwqgni_ dove ancor opgi non & son
luce né acqua. Legata a itinerari i rouri-
me per turisti-di rourine, non cera modo
di esplorare Filicudi a piedi con una gui-

da. Cost o sono formam ¢ ho commcian
A camivindre: Tari giorni, per 16 miesi,
anche 20 chilomerr di fila E mi sono
imbattuta inoun ncreccio di mularciens
ancora percorribili, mai mappate prima, &
vna comunita di pe rsome straordinarie. La
|.|u.hi triale assenza di atrivicd commerciali
i hia '|"I:_"|1rlt.'\‘-l i rrovare la vera bellezza,
cioe la namra e Fuomo. E di creare Windking
Eolie. uesta € Nunica sola dellarcipelago
nella quale & p‘m:i"ih: rAZEILNZEre TUre
le contrade areraverso le mularriere. Can
me si camming, si enrra nelle dimore dei
filicudar percondividere il pranzo o il rac-
conto di come, peresempio, 5i preparano i
capperi. E si dorme a casa lora®
Camminare b bene al compo ¢ alle

Sopra, o sinistra,
Lalina & l'antica
Didyme {(gemalla):
weochio nome derna
dalla farma dellsols
e Ny separati
da una sella); guelic
Attualn, invece
da un piccolo lago
o O LN CRm0
utilizzato come salina,
Adestra, | pescators
Peppe Parrella apre
e porta della sua
casa, sulla Splagdia
di Pecoring, e allestiso:
lauti pranzi con
il pescato del gormo
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NELLH GROTTA DI MARIMA
e olrre, si congui
i di Marina Klemente, uno
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1SOLE-ECQLIE

A Filicudi, ma in montagna. '[)

Per entrare nelle case degli e

h . . . = = 1 POSIO 13 vita dn L 150

abitanti e dm_pea::atpn. E dormire it s e i

nE”a gmﬁa di L.In'al’tls’[a Filicudi. Amtica, imnpervia, guasi disabiia-
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un mare che, ogni
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ISOLE EOLIE

SALINA E ALICUDI

Dellarcipelage soliano, Salina & Tsola verde. Qui s
passa dal costume da bagno alla felpa inun
saliscendi di strade e curve continue, grazie anche
alla presenza di due vulcani spenti, Fossa delle Feld e
Monte dei Porri. Per questo gli antichi, la chiamavana
Digyme: “gemelll”. Appena 25 chilometri quadrati e tre
eomuri. Santa Marina Salina, dove si concentra il viavai
estivo, tra la piazea della chiesa di Sant'/Anna, |
negorietti = la frazione di Pollara, 1a cui baia, annidata
in un cratere spaccato in due da un cralle antico, &
uno dei luoghi pid suggestivi delle Eolie. E poi Malfa,
con le case bianche, rosa, galle shiadito poggiate su
un ripide pendio che schaola verso il mare e un hotel, il
Signum. regna di Martina Caruso, steflata e ora sul
podia del Fremio Michelin Chef Donna 2073 (in cuding,

accosta i profumi del mare a quelli delflorto,

avanguardia e isolanita). Infine Leni, la campagna.
Da qui parte un sentiers ad anello che porta a
Viallespina = allz Pralola, tra il vulcano pid antico 8
quelio pit giovane delfisola. Alicudi? Estrema,
salitaria, antica, E uno “scoglio” abitato solo a est (50
persone, dinvemnao) con 1,700 scalini che fendono
Isala e portano alla montagna "Sono in petra,
intervallati da mulattiers che sembranc passerella
sospese sul biu pid spettacolare dell arcipelage”,
raceonta Giusi Murabito, di Walking EoligédSicly. “Ma
la ricompensa arriva, ed & 8 casa di Silvio Taranto,
Ogni Gormo 8502 & Pesca & cLCina solo per nai’.

di lino, tra opere darme (le sue lampade,
realizeae con ciowoli, verri colorar e legni
raccolii dal mare), sppen orientali ¢ scul
rure, La colazione & sonmuosa, nella wrraez-
23, pANOIAMICISSING, O le marmellare e i
dolci fatri in casa, i fichi appena racealr, il
pane caldo ¢ la ricona fresca. La mappa dli
Hfiu'ife;'.ug Fintie, Campmmare a Filieudi ¢ ope-
ra sua. Come la growa. *Ci ho messo anni
per sistermarla, ma il posto era fanrastico ¢
Filicudi un'sola porente”, spicga ['artista.
“L'ho scelta per questo o T:u'rc'h-j mi ha
insegnato larte di vivere nella namra. Ad
miei ospiti, su richiesta, spicgn come co-
struire Una Letlodl o A ricenoscere prants
come il et at Socdorere e il lentisco, i oni
semi conrengono lolio usate un empo
per le Jalslpad{".

Le case di Filicudi si allineano sullu-
nica srraca astakeaea che collega i due borghi

muarinar dellisoda, il Porto e Pecorini, per
piv disseminarsi aggrappate ai crinali tra
seidre color mipgine, paret v ulcaniche ¢ ter-
reni terazzati su cui si alrernane mandorl,
fichi, cumubie |'|1c|.u§mni. Thalla Fossa del-
le Felei, vulcano ormai spento, agli abicari
di Ficarrisi ¢ Siceagne. abbandonari nel
dopoguerma per la grande migrasione verse
I' Avstralia, “Anche il rrarmaonra va EOngui-
STAto a Flil._'di; il sentiero di Sli.mp’a.gﬂﬂtn.
all estremira ovest di Filicudi, regalalimpa-
repoinbile spettacolo del sole che si ruifa nel
rmare, ol lisola di Alicudi ¢ gli soogh della
Canma’, ripres wle a racconrare Grinsi Murs-
it 'Qud i im‘ﬂzp_u Graziano arrraver-
53 INVECT UTh n-iJ]ap;__rli_:- pr:'iw:rjt:u dli £pada
neolitica, con un alrre miceneo, sorumure
abitative del 1700 a.C. ¢ terrazzameni. Per
la coltivarions, la terra ¢ da sempre pii affi-
dahile del mare”

1) La grotta del bue
manng, sul versante
nord occidentale

i Filicudi, & 1a pid
grande cavita delle
Ealie. 2 | Sul sentien
di Salina con Wafking
Eoive & Sicily. fondata
da Giusi Murabito.

3 | Capperi in vendita
da Sapori Eoliani
sempre a Salina
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CHIACCHIERE E SAPOR| DI SICILIA

"I. | |]]L'\|{Il |.|.!T||.{"|. mi:lni.lil.nl'r.-i [ mP-
presencara dagli aperitivi ¢ dalle cene nelle
case privare, Accade, per esempio; da Ni-

cola Rinaldo. anviguario milanese che,
in contrada Fosserra, ha siscrurmaraco un
rudere trasformandolo in unas splendida
villa in sule eoliano, con !‘;.{;.;ﬁf"iu | CITazee-
cortile) e bindf (i sechli rivestin com maio-
liche policrome). dove allesrisce, in esclu-
siva per Wallsmg Eofir, raffinare colazioni
sulla tavola apparecchia con ceramiche
¢ posate dargento, In un rionto di chiac-
chiere Sapor di Sicilia. “Fileudi non &
ricercata come Panarea, né alfollaca come
|.ip\=|ri. mia nemmeno mavida come Aldicu-
di. Cerro, & selvagia, ma qui non ci si senre
mai soli. Mold dei miei amici, poi, [hanno
scelta per viverel', punmaalizza, mentre sa-
luta Farrivo di ]L:IJ] Pierre Fouche, assiduo
l|'-\-|.|u|.-||h|1-;_ar|; della casa e fondarore della
storica libreria brevone [ Tmaginaire, a To-
rient. Ogni matting, nel porro di Pecori-
ni, sulla cosea sud, le barche rientrano dal
mare canche de pesei che finiscona sulle

Si pranza a casa del pescatore.

In tavola sfilano tenno,

spigole, gamberetti e occhiate

ravole da quartro rsmoran filicudarn 1 50
:]ur:]]a del pescarore l’cppc Parrella. F lui
ad aprire la porta di casa a Wanlking Eofie &
Sicaly ma anche a Belmond Villa SancAn-
drea (belmond.com), storice (centanni)
hoeel di Taormina, arivissimo nella ricerea
di esperienee aurentiche davivere sullisola
¢ da proporre agli ospici, grazic alla colla-
borazione con Giusi Murabiro {da 1.200 €,
perdue, con easterimento aneo e aliscato)
"Tonno, barracuda, spigole, gambereed,
RSl .P’"!'C AT SO0 1O, sk 1 CLLCina
¢ & mia moglic , precisa Parrella. 1l pescak
slila sulla rerrazea allombra di bouganvil-

le. con La visea del mare che si mfj.mgc sui
ciorroli soari della L‘I;lttlé?ljﬂ Ma -:.iu-:.'LLl PELI
scennaratica resta |a spiageia delle Ponee,

occliate

una cascata di sassi incasronara nelle rocee
che di__s-::ad:l verso il mare, e 1l h;Lgnn Fia
spettacolare sotwo if faraglione della Can-
na. Ci si va con le escursiont in barca di
Silvio Bomdca o con Filicudi WildLife
Conservarion. Tra deltini, mamarughe ¢
i SCRICT] di un'isala che per maolti, ancora
THOTE C &, E

1| Filicudi & una
dedler sekbe isola

delf arcipalago delle
Eclie, incastonate
nellazzuro del
Mediterranea. Uisola
nata un milicne di
anrm F-'| I:’ﬂ un 'l,ll.lll;_l.'ll'ﬂ‘
marirg, ha magnifiche
case Instile sollana
2| Lart=sta Marina
Klameante vivi &
Filioudi in una grotia
che affitta ai buristi.
3 | Rinella, borgo di
pescaton a Saling.
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