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MERAVIGLIE BOTANICHE E DI SCORC 4 Claudia Cecilia Pessina




A percorrere a piedi | sette tornanti delle Cirzzette, storica via di collegamento
che 41 snoda fra Acireale e il pitoresco borgo marinaro di Sanea Maria la Scala,
si rimane davvero incantatl dall’ampio trato di costa che o si para davanti. La
vista spazia infatri da Ciatania a " lTaormina, ma I'occhio & costantemente catturato
dalla rigogliosa flora mediterranea dei contratforn della riserva namurale orientara
La Timpa, scarpata naturale a strapiombo sul mare, originara dal movimento di
una delle maggiorn faglie del settore orientale etneo, la faglia di Acireale, antica
di duecentomila anni. Omanao la stradella acciottolata aleuni esemplari di Rao-
binia piendoacacia, relitti dell'antica alberatura a doppio filare, originariamente
costituita da circa quactrocento alberi che ombreggiavano la strada della Marina,
Mella prima “piazzetta” uno sguardo all'uleracentenario csemplare di platano,
¢ poi, proseguendo sulla rampa, gid si scorge 1 Fortezza del Toceo, bastione
edificato a fini difensivi nella prima metd del XV11 secolo, oggi sede del Centro
visite dell’area proterta. E incredibile punto panoramico.
Lungo tutto il percorso si gode della presenza delle piante tipiche della Riserva;
oltre al cappero e al bagolaro, 'euforbia arborea, alaterno, il terebinto ¢ il fico
d'india. E, immancabile, esotico e, ahinoi, invasivo ailanmm. Singolare & il rigo-
glioso popolamento spontaneo di gelso da carta o Brogssonesia papeyrifers, impor-
tata dal Giappone nel XVII secolo come albero da ombra, Menree in Oricnre,
— d fquanto pare, veniva sfruttato per la pellicola interna che si rova tra corteccia
e fusto, da eui si ricavava un particolare tpo di carta molo pregiata ¢ resisten-
te, Dall'ultima rampa Ia strada si divide. Imboccando il sendero sulla destra si
raggiunge I'ampio piazzale Miuccio, dove si trova il Mulino Testa dell’ Acqua,
1cul ingranagg per secoli furono mossi dalle acque di una sorgente che sgorga
proprio gui, €, poco oltre, 'omonima spiageia di “Cocole™ del Miuceio.
Andando dritto, invece, la strada conduce nella piazza principale, dove si trova
la chiesa Madre. Intarto nella sua originaria architcroura marinara, oggi sede di

La Timpa,
ACIREALE (Catania)

ENCHANTMENT
ALONG THE COAST

A route in the Mediterransan maquis,
between Acireale and Santa Maria la Scala,
along the nature reserve La Timpa. You can
enjoy botanical wonders and the best granita
in the world

As vou walk along the seven hairpin
bends of the Cligesette, 0 historic con-
nectung route thar winds berween Acire-
ale and the picturesque seaside hamler
Santa Maria o Scale, vou get really en-
chanted by the vast stretch of coast that
appears in frone of vou., From Carania wo
Taormina, the eve is canghr by the lush
Mediterrunean flora of the nature reserve
La Timpa, a nataral escarpment overloolk-
ing the sea, provoked by the movement
of the 200,000-vear-old Acireale’s fanle
Some specumens of Bl focustadorn the
cobbled lane. In the first rest area, look

at the over 100-vear-old Platanus, and

Mella pagina a lato, || borgo marinaro
di Santa Maria La Scala; sopra,
la mappa della riserva naturale La Timpa.
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un porticeiolo turistico, il paese per secoli svolse la funzione di porto di Acireale,
Le merci salivano e scendevano a dorso di mulo lungo la mulattiera che oggi
percorriamo per goderci il panorama. Ma anche per gustare un buon pranzo 4
base di pesce fresco discoglio in una delle tante trattorie 2 conduzione familiare
dove si respira ania d'aleri tempi e dove il pesce viene fornito direccamente dai
pescatori Jocali, Da non rralasciare 1 dolci freschi, onginali e fart in casa. “Ma
non ¢'¢ dubbio che la sosta obbligata qui, mattina pomeriggio o sera, sono ormai
in tanti a saperlo, & la granita della signora Gaetana, "Tanina per gli habitué. Pra-
ticamente un'istituzione - racconta Giusi Murabito, guida e operatrice turistica
locale -. Un conceneraro di tuee 1 tratti della sicilianicd antica ¢ verace, Da quasi
quarant anni prepara tra le mighon granite della Sicilia. E quindi del monde,
Insuperabile quella di mandorla. Ma anche limone, fragola, cioceolato e fico
d’India sone ora i suoi cavalli di bateaglia™. Ma mai curee insieme. Uno o due
gusti al massimo, Poi la deve rifare. Se va bene. Perché pui essere pure che ti
dica: ™ war of aaed”, “forse pits tandi la faccio”, Un salto in atmosfere dalen cempi.,
Come quello che fai guardando il maestro gelataio Franco Patané preparare le
sue granite all"antica, con il merodo arabo com'e stato tramandaro. O meglio nella
sua versione evoluta, Alla ricerta oripinana dello “sherbet”, che sostanzialmente
era una bevanda ghiacciata aromatizzata con succhi di frucea oacqgua di rose, nel
AV secolo in Sicilia s1apporta infaei un notevole miglioramento. Il ghiaceio da
ingrediente viene utilizzato come refrigerante.

(Mere alla sua passione per la dimensione del “freddo™ Franco Patané ha final-
menee raggiuneo un aloo importante obiettivo: quello di vedere istituito da fine
uttobre di questanno, il marchio IGP per il Limone dell’Ema, dopo un iter
duraro sci lunghi anni, per il quale si & farto promotore insieme con 'omonima
associazione. el resto, al licorule di Acireale, passando per le interessanti borgate
marinare di Santa Tecla, Stazzo ¢ Pozzillo, estese tra floridi agrumet, da tempo
& stato ateribuito il drolo di iviera det Limoni.
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Nel borgo vengono
preparate celebri
granite artigianali;
a sinistra,

la preparazione
sacondo

il metods arabo.

then, vou can already see the Faris

co, 2 bastion bale in che first halt
of the 17th century. And a fanrastice van
tage -point. Along the route, vou can en-
oy thie presence ol 'i |'-|5'-'.'| |"|-.'.|'.r."~ (4]
the Reserve such as the caper, European
ncttle tree, ree S|HarEe Mediterranean
buckthorn, erehinch, pricklv pear, and
gilunchus, Taking the path on the faeht

vou reach the laree Prosaade Winerroe and

the Meling Testa dell :--"!l'.'-"r and, 4 little
turther away, the beach of Cacele. Cromng
'~I|::I'.:_|'r. il'-wll.':l.| 'I:- ne |. 1ds o r_|'.|_

Mocther Church on the main squ

this hamler, vou can eat fresh tish in one
of the many familv-run feaetorras, | on’
forret the homemade desserrs, My
{zactana’s eranicas are not o be missed’

savs Citust Muorabito, g local emde and
tour worker. Franco Patané, a master ice
cream maker, prepares lus old-fashioncd
granitas; according to g revised version of
the Arabic recipe of the “sherbet”. He has

also achieved another important goal: to

obtain the PG brand for the Lemon of
ktna. Afterall. the coast of Acireale; pass
ing through the humlews of Sgmra Tecka

Veazee and Poegelie, has been miven the

rtle of Riviera of lemans




